
  

  加拉太書查經系列——莫使⾃由結惡果 

趙永成傳道   

8/14/2022講章摘要   

經⽂：加拉太書5:16-26 

 ⾃由是當今⽂明社會所推崇的（參看著名的“⾃由頌”），也是使徒保羅所褒揚的
（請看加5:1）。然⽽，基督徒如何應⽤⾃由，將會帶來兩種不同的後果。 

一.放縱情慾的⾃由必結惡果——加5:16-21 

在基督裡的⾃由原是好的（5:1），但若在⾃由中放縱情慾（5:13），則會帶來顯⽽易
⾒的惡果（5:19-21）。分別可代表兩性（姦淫、污穢和邪蕩）、信仰（拜偶像、⾏邪術和
異端）、節制（醉酒和荒宴）和⼈際（剩下七個）。其中⼈際關係的惡果最多，概括來
說，就是⾃私⾃利，以⾃我為中⼼，對待⾝邊的⼈不僅沒有愛，反⽽⼼胸狹隘的總是把別
⼈當作競爭對⼿；對⾃⼰所擁有的永遠不知⾜，對別⼈擁有的卻羨慕嫉妒恨。基督徒特別
要反思，保羅所說的這些惡果絕⾮針對外邦⼈，⽽是針對了教會中的信徒，並且說，“⾏
這樣事的⼈必不能承受　神的國”（5:21），是何等嚴厲！ 

二.順從聖靈的⾃由必結聖果——加5:22-26 

聖靈九果其實可以看作⼀果，就是“仁愛”。“聖經⽇⽇⾏”第263天的靈修分享有⼀
段話說的很好：“我⽤聖靈的果實來定義愛。聖靈的果實以仁愛開始。我相信：喜樂是愛
在歡暢中流淌；和平是愛在安歇中駐紮；忍耐是充滿愛的等待；恩慈是⽤愛和他⼈互動；
良善是以愛爲出發點；信實是因愛⽽堅守承諾；溫柔是以愛體恤他⼈；節制是⽤愛抵抗誘
惑。”這是何等優美的表達，相信也是符合保羅原意的表達。约翰說，神就是愛（约⼀
4:8、16），保罗则说是聖靈將這愛放在我們⼼裡（羅5:5）。因此，保羅⼼⽬中聖靈所結
的果⼦，最重要的特徵必然是愛。 

總結 

當我們⽤從神⽽來的愛定義聖靈的果⼦，回過去對照放縱情慾的⾃由帶來的惡果，很
容易就會發現。無論是兩性、信仰、節制還是⼈際，產⽣惡果的根本原因就是因為濫⽤⾃
由，放縱⾁體的情慾，缺失了從神⽽來的愛。如何避免濫⽤⾃由帶來惡果呢？保羅說，靠
⾃⼰肯定⾏不通，⾁體的情慾總是與聖靈彼此相敵（5:17）；靠律法也沒⽤，因為律法對
此無能為⼒（5:23）；唯有靠聖靈⽅可成就（5:25）。盼望每⼀個基督徒既靠聖靈得⽣，
⼜靠聖靈⾏事，享受在基督裡的⾃由，卻不會濫⽤⾃由以⾄於結出⽣命的惡果。


